Hodnotenie IIl.SP Pariz 30.-01.09.2023

Realizaény tim: Filip Petrla — vedUci vypravy, Peter Likér — tréner, Radovan Simocko — tréner.

Pretekari: Mariana Petrusova, Réka Bugdr, Bianka Sidova, Katarina PecsukovaDenis Mysak, Samuel
Balaz, Erik VIcek, Csaba Zalka, Adam Botek.

Podujatie sme brali hlavne ako skusku a otestovanie vody, prostredia, zazemia v ktorom sa odohraju
budicoroéné OH 2023. Snazili sme sa pracovat v uvolnenejsej atmosfére ako na MS v Duisburgu

s dérazom na vnimanie podnetov z okolia a jemného nabudenia a namotivovania pretekdrov smerom
k budicemu roku a pripadnej Ucasti na OH 2024.

Program podujatia bol simuldciou programu OH 2024.
Discipliny:

K4 500n Pecsukovd, Bugar, Sidova, Petrusova

Stvrtfindle ¢as 1:38.39 a postup do SF.

Posadka uZ sa v semifinale nepredstavila nakolko sa pocas noci u K.Pecsukovej a M.Petrusove;j
prejavili zdravotné problémy, zvySenad teplota a pozitivne testovanie na COVID 19.

Hodnotenie Radovana Simocka:

Pozitivne vsak hodnotim nastavenie posddky v K4 500 metrov Zeny na predolympijskej regate v PariZi.
Bohuzial, kvéli zdravotnym problémom Katariny musela posddka odstupit z pretekov. AvSak vykon
pretekdrok v absolvovanych jazddch, najmd v kolektivnom nastaveni, naznacil sflubny potencidl pre
Zensky tim do buducich rokov

K4 500m Mysak, Balaz, Zalka, Botek

Rozjazda ¢as 1:26.50

Po dojazde rozjazdy sa u Adama Boteka prejavilo zhorSenie svalového zranenia hornych koncatin
a boli sme nuteni dalsie Géinkovanie posadky zrusit.

K2 500m Erik Vicek, Adam Botek
Nestartovali (svalové zranenie Adama Boteka)

Uvodom podujatia z mdjho pohladu nastalo u pretekarov psychické aj fyzické uvolnenie napétia,
ktoré bolo vyvolané prave ukonéenymi MS v Duisburgu. Toto uvolnenie sa v prvopociatku zdalo ako
pozitivny faktor na navodenie lepsej atmosféry ako bola na MS v Duisburgu. S odstupom ¢asu ale bolo
zjavné, Ze to neprospelo vsetkym pretekarom a prehnané uvolnenie zjavne oslabilo aj imunitu
a pozitivnu koncentraciu Sportovcov na prebiehajice podujatie. Je tazké hodnotit predvedené vykony
v kontexte vyssSie uvedenych skutocnosti hlavne prihliadnutim na zdravotny stav pretekarov. Urcite je
sklamanim, Ze sme neabsolvovali ani jednu disciplinu v plnom rozsahu.

Sportovy riaditel Mgr. Filip Petrla



