TRENINGOVE STREDISKO MLADEZE
Vnuatorna smernica ¢islo 1 / SDV SK — 10/04/2018

TRENINGOVE STREDISKO MLADEZE
Vnutorna smernica / Sekcie DV SK - 10/04/2018

Agenda : Komisia mladeze
Schvalil : VV Sekcie divokych vod, diia 10.4.2018
U&innost’ : pre sutazny rok 2018

1. Tréningové stredisko mladeze

Tréningové stredisko mladeze ( d’alej TSM) je utvar pre dlhodobu koncentrovanu Sportova
pripravu najtalentovanejSej mlédeze, s predpokladmi vykonnostného rastu na vrcholova
uroven, vo vekovej kategérii do 16 rokov.

Zriadenie TSM navrhuje VV Sekcie divokych vod Slovenskej kanoistiky.
2. Ulohy TSM

Ulohou TSM je realizacia tréningového procesu vybranych Sportovcov, zvySovanie ich
Sportovej vykonnosti v optimalnom veku a ich priprava pre reprezenta¢né druzstvo juniorov.

zabezpeclit’ pravidelné lekarske a fyzioterapeutické prehliadky
realizuje 2x ro¢ne testovanie mladeze podl'a jednotnej metodiky, platnej pre vSetky TSM

- vytvarat’ u Sportovcov trvaly vztah k Sportu a pravidelnému Sportovému tréningu.

- zabezpecuje vychovu Sportovea v duchu fair play a v boji proti negativnym javom v $porte

- systematicky Sportovy tréning Specificky pre jednotlivé vekové kategorie s prienikom do
vykonnostnych skupin

3. Kritéria pre zaradenie do TSM

v roku 2019 je ....
1) roc¢nik 2003 — dorast mladsi (druhy rok)

2) roc¢nik 2004 — dorast mladsi (prvy rok)
3) rocnik 2005 — star$i ziak

4) ro¢nik 2006 — starsi ziak

5) ro¢nik 2007 — mladsi ziak

6) ro¢nik 2008 — mladsi ziak

Podmienkou pre zaradenie do TSM je ucast’ na SLP dospelych a vysledkov na M SR Zziakov a
dorastu. Pretekari budii do TSM pre sitazny rok 2019 zaradeni podla vysledkov v roku 2018
a ich zoznam bude zverejneny na webovej stranke zvazu do 15.11.2018.
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Kritéria pre zaradenie ro¢nika narodenia 2002 : (dorast mladsi)

- v nomina¢nych pretekoch na MSJ a MEJ 2018 (podl'a schvalenych nominacnych
kritérii) umiestnit’ sa do 8. miesta v nomindcii juniorov a zarovein v konetnom
rebricku SLP ziskat’" umiestnenie v prvej polovici I1.VT. Pre zaradenie musia byt
splnené obidve kritéria sucasne. Zaradeny v Gtvare TSM je do konca nominacnych
pretekov v roku 2019.

Kritéria pre zaradenie ro¢nika narodenia 2003 : (dorast mladsi)
- v nominacnych pretekoch na MSJ a MEJ 2018 (podla schvélenych nomina¢nych
kritérii) umiestnit’ sa do:
1. v K1 muzi a zeny do 12. miesta v nominécii juniorov a zaroveil v kone¢nom
rebricku SLP ziskat' umiestnenie v prvej polovici v celkovom rebricku SLP
IL.VT.
2. v Cl muzi a Zeny do 8. miesta v nomindcii juniorov a zaroven v kone¢nom
rebri¢ku SLP ziskat’ v celkovom rebricku SLP 1L.VT

Kritéria pre zaradenie ro¢nika narodenia 2004-2008: (ziaci)

- zOCastnit’ sa a byt zaradeny vo vysledkovej listine (nie DNF) na pretekoch
organizovanych Sekciou DV SK v Liptovskom Mikulasi alebo v Cunove.

Sucasne splnit’ jedno z kritérii :

a) Na MSR starsich ziakov sa umiestnit’ do 6. miesta v individualnej kategérii C1, K1.
b) V kone¢nom rebric¢ku SLP sa umiestnit’ v prvej patine IIL.VT.

341 Do TSM nemé6zu byt =zaradeni clenovia stredisk vrcholového Sportu s
kompletnym finanénym zabezpeéenim, ¢lenovia SVS-M, &lenovia Top timu.

3.4.2 Tréner TSM ma v pripade hrubého porusovania internych pravidiel alebo na
ziadost’ Sportovca pravo vyradit’ Sportovca z TSM.

3.4.3 Pre zaradenie do TSM v kategériach C1 a K1, ak pretekar absolvuje obidve
kategorie sucasne, sa zaradenie posudzuje osobitne v obidvoch kategoriach.

3.4.4 Komisia mladeZze moze udelit’ vynimku a dodato¢ne zaradit’ Sportovca do TSM
po preukazani objektivnych pricin, na zdklade ktorych sa nedostal do vyberu
Sportovcov TSM 2019 (napr.: aktualny zdravotny stav, vazne osobné dévody)
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Finan¢né zabezpecenie TSM
Financovanie TSM je zabezpeCené¢ =zo Statneho prispevku uznanému Sportu,
pridelenému Slovenskej kanoistike a nasledne Sekcii divokych vod.
O vyske financného zabezpecenia pre jednotlivé TSM rozhoduje VV Sekcie DV SK
s prihliadnutim na pocet Sportovcov a vysledky v Sportovej ¢innosti v roku 2018.
Bodové hodnotenie kvality :

a) zisk medaile v individualne kategorii na MSJ, MEJ 8 bodov

b) start na MSJ, MEJ vo vodnom slalome 4 body

c) pretekar s I. VT vo vodnom slalome 4 body

d) pretekar s II. VT vo vodnom slalome 3 body

e) pretekar s III. VT vo vodnom slalome 1 bod

f) 'V pripade, ze pretekar (ka) ziska kvalitativne body v kategorii C1, C1z a zaroven aj

v K1, K1z budu tieto body zaratané sucasne.

Vypocet pridelenych finanénych prostriedkov :

O vypocte finan¢ného zabezpedéenia pre jednotlivé TSM v roku 2019 rozhoduje VV
Sekcie DV SK.

Pouzitie pridelenych finanénych prostriedkov :

- §portovu pripravu ¢lenov TSM,

- prendjom tréningovych priestorov,

- ucast’ na Sportovych podujatiach vSetkych vekovych kategorii,

- ndkup najnutnejSieho Sportového vybavenia neinvesti¢éného charakteru,
- odmeny pomocnym trénerom,

- lekarske zabezpecenie.

Povinnosti Sportovca zaradeného do TSM

- zucastnovat’ sa tréningov a pretekov SLP a M-SR vo svojej vekovej kategorii
- dbat’ na svoj zdravotny stav a absolvovat’ lekarsku prehliadku

- dodrziavat’ zasady slusnosti a fair play nielen na pretekoch, ale aj mimo nich
- viest’ si tréningovy dennik Sportovca

Zodpovedny tréner TSM predklada Komisii mladeze spravu za TSM v rozsahu:

a) spravu o ¢innosti TSM, najneskor do 31. 10. 2018

b) vysledky testovania pretekarov 2x ro¢ne (prva polovica oktobra a druha polovica
februara).

) Informéaciu o pravidelnom lekarskom sledovani zdravotného stavu Sportovcov a
pripadnych dlhodobych zdravotnych problémoch pretekarov

d) navrh na zaradenie Sportovcov do TSM na d’alsi rok s odévodnenim tohto navrhu
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7. Hodnotenie ¢innosti

Komisia mlddeze vyhodnoti ¢innost’ jednotlivych TSM a predseda Komisie mladdeze nasledne
predklada na VV Sekcie navrhy na zrusenie, zriadenie, resp. rozsirenie TSM.

VV Sekcie divokych vod zverejni na webovej stranke kritéria pre zaradenie do TSM pred
zaciatkom nového sut'azného ro¢nika.

10.4.2018 Komisia mladeze Sekcie DV SK



