Interna smernica SZKDV 2014/05

Financovanie cez Top Team

Tréningové, cestovné a pobytové naklady pre Sportovcov
a nevyhnutny realizaCny tim

Naklad Top A Top B Top C
Doprava cestna / km 0,25 EUR 0,25 EUR spolo¢na
Doprava letecka > 8000 km business economy economy
Doprava letecka < 8000 km economy economy economy
Ubytovanie / osoba a den 100 EUR 60 EUR 40 EUR
Ranajky diety diety diety
Obed diety diety diety
Vecera diety diety diety
Prendajom slalomovych trati no limit no limit 30 EUR
Prendajom Sportovisk / tréning 30 EUR 30 EUR 20 EUR
Regeneracia / procedura 50 EUR 30 EUR 20 EUR
Fyzioterapia, masaz / procedura 50 EUR 30 EUR 20 EUR
Kondi¢na priprava / tréning 40 EUR 30 EUR 20 EUR
Lekarska starostlivost / den no limit 60 EUR 40 EUR
Doplnky vyzivy / kalendarny rok 1000 EUR 500 EUR 500 EUR

Top A : OH do 6. miesta, medailisti MS, ME
Top B : medailisti MSJ], MEJ, MS U23, MJ U23
Top C : ostatni Sportovci zaradeni do projektu Top Teamu 2016

Zasady:

Vyuzivanie Statnych prostriedkov musi byt hospodarne a ¢o najviac efektivne.
Vsetky finan¢né platby musia byt v silade s harmonogramom Sportovej pripravy,
musia byt vopred schvalené a objednané cez SZKDV. Nakup komodit ako doprava,
ubytovanie a prendjmy méze byt realizovany iba v stlade s normami o Verejnom
obstaravani u vyhercu sutaze. PoZiadavka na nakup letenky musi byt na SZKDV
doru¢ena minimalne 30 dni pred pldnovanym odletom. Ziadost o poskytnutie
finan¢nej zalohy na realizovanie napldnovanej a schvalenej akcie musi byt na
SZKDV doruc¢ena minimalne 15 dni pred planovanym zaciatkom akcie. Kompletné
zuctovanie akcie musi byt odovzdané do 15 dni po skonceni akcie a je podmienkou
pre poskytnutie financnej zalohy na nasledujlicu akciu.

Financne cCiastky sU urcené ako maximalne limity na osobu a den

Vysvetlivky k pojmom:




Doprava cestna:
Pouzitie vlastného motorového vozidla, pricom vo finan¢nej Ciastke za 1 km su
zapocitané prevadzkové naklady, naklady na pohonné hmoty a amortizacia.

Prenajom sportovisk:

Prenajom externych Sportovisk pre realizaciu kondi¢ného a koordina¢ného tréningu,
predovSetkym vSak Fitnesscentrum, Plavecky bazén, Gymnasticka telocvicnia,
Squash, Tenis, Ladova plocha.

Regeneracia:
Regeneracna procedura ako Sauna, Infrasauna, Vodnaterapia, Kryoterapia, alebo
rehabilitacna procedura schvalena RD lekarom.

Fyzioterapia, masaz:
Regeneracna procedura, alebo kompenzacné cvicenie v trvani minimalne 60 minut

Kondic¢na priprava:
Specialna Sportova priprava s cielom rozvoja pohybovych a fyzickych schopnosti
realizovana s tréningovym Specialistom-kondi¢nym trénerom.

Lekarska starostlivost:
Ucast osobného lekara, alebo lekara Specialistu na tréningovom procese alebo
tréningovych pobytoch schvalena RD lekarom.

Doplinky vyzivy:

Specialna doplinkova vyziva, predovéetkym véak vitaminy, minerdly, proteiny a
Sportovy pitny rezim - vyhradne energetické a jontové napoje. Nakup tychto
doplnkov v presnych mnozstvach a druhoch mdze byt realizovany az po schvaleni
RD lekarom.
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